
 
 

ANO XX    -    Nº 1191 (cor roxa)    -    ANO C    -    17/02/2010 
 

QUARTA-FEIRA DE CINZAS  

“VOLTAI PARA O SENHOR VOSSO DEUS, 
POIS ELE É BOM E CHEIO DE MISERICÓRDIA!”  (Jl 2,13b)  

 
 

 

01. ACOLHIDA 
Durante o Tempo da Quaresma o espaço celebrativo deve ser simples e despojado, sem flores e sem enfeites. 
Utilizar poucos instrumentos musicais (teclado, violão ou acordeão). Preparar em um local de destaque o cartaz 
da Campanha da Fraternidade Ecumênica 2010, com fotos e gravuras que expressem fraternidade, solidariedade 
e partilha. No início da celebração, deixar a Igreja com poucas luzes acesas, enquanto alguém convida a 
assembleia a se colocar de joelhos e algumas pessoas com vestes roxas entram cantando, trazendo uma grande 
cruz que será colocada junto ao cartaz da CFE. Esses símbolos deverão permanecer em destaque durante toda a 
Quaresma.  

CONVERTEI-VOS, VOLTAI A MIM E EU VOLTAREI A VÓS. RENUNCIAI A VOSSOS 
ÍDOLOS. CONVERTEI-VOS E VIVEREIS! 

Animador(a) - Irmãos e irmãs, sejam todos bem-vindos para celebrar o Mistério Pascal de nossa fé. 
Nesta Quarta-feira de Cinzas damos início ao tempo da Quaresma e da Campanha da Fraternidade 
Ecumênica 2010, com o tema: “Economia e Vida”, e o lema: “Vocês não podem servir a Deus e ao 
dinheiro”. (Mt 6,24) 

Animador(a) - Celebrar a Quaresma é reconhecer a presença de Deus na caminhada, no trabalho, 
na luta, no sofrimento, na alegria e na dor da vida do povo. Por meio da oração, do jejum e da 
esmola, vamos melhorando nossa vida cristã no relacionamento com Deus, conosco mesmos e com 
os irmãos. Na esperança de vivermos esse tempo de graça e salvação rumo à Páscoa de Jesus e 
nossa também, cantemos. 
Procissão de entrada: crucifixo ladeado por velas, Lecionário (ou Bíblia), leitores, ministros levando as cinzas e 
o presidente. 

 
02. CANTO INICIAL 
CONVERTEI-VOS, VOLTAI A MIM E EU VOLTAREI A VÓS. RENUNCIAI A VOSSOS 
ÍDOLOS. CONVERTEI-VOS E VIVEREIS! 
1. A morte do pecador não me compraz, mas a sua conversão traz-me alegria. Afastai-vos do 
caminho que seguis, porque hás de perecer, ó Israel! 



2. Não mais te mostrarei o meu furor, Israel não é eterno o meu rancor. Reconhece tão somente a 
tua falta: infiel foste ao Senhor que é teu Deus! 
3. Eu vos reconduzirei até Sião, tereis pastores segundo o meu coração. E, então, derramarei o meu 
espírito sobre cada um de vós o infundirei! 
 
Presidente - Reunidos como irmãos e irmãs na busca da conversão nesta caminhada quaresmal, 
façamos o sinal de nossa fé. EM NOME DO PAI... 
Presidente - A graça e a paz de Deus, nosso Pai, o amor de Jesus, nosso Salvador, e a força 
santificadora  do Espírito Santo estejam sempre conosco. BENDITO SEJA DEUS... 
 
03. ORAÇÃO 
Presidente - Ó Deus, neste dia, humildemente começamos a Quaresma com o jejum e as 
penitências de quem quer se converter. Com vossa ajuda queremos combater nossos vícios e nossa 
maldade para termos vossa força e seguirmos vossa vontade, praticando todo o bem. Por nosso 
Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade do Espírito Santo. AMÉM. 
 
 

 

As leituras deverão ser proclamadas sem comentários. 

 
04. LEITURA DO LIVRO DO PROFETA JOEL (2,12-18) 
 
05. SALMO RESPONSORIAL (50) 
PIEDADE, Ó SENHOR, TENDE PIEDADE, POIS PECAMOS CONTRA VÓS! (bis) 
- Tende piedade, ó meu Deus, misericórdia! Na imensidão de vosso amor, purificai-me! Lavai-me 
todo inteiro do pecado, e apagai completamente a minha culpa! 
- Eu reconheço toda a minha iniquidade, o meu pecado está sempre à minha frente. Foi contra vós, 
só contra vós, que eu pequei, pratiquei o que é mal aos vossos olhos! 
- Criai em mim um coração que seja puro, dai-me de novo um espírito decidido. Ó Senhor, não me 
afasteis de vossa face, nem retireis de mim o vosso Santo Espírito! 
- Dai-me de novo a alegria de ser salvo e confirmai-me com espírito generoso! Abri meus lábios, ó 
Senhor, para cantar, e minha boca anunciará vosso louvor! 
 
06. LEITURA DA SEGUNDA CARTA DE SÃO PAULO AOS CORÍN TIOS (5,20–6,2) 
 
07. CANTO DE ACLAMAÇÃO 
BENDITA (3x) A PALAVRA DO SENHOR! BENDITO (3x) QUEM A VIVE COM AMOR. 
1. A Palavra de Deus escutai, no Evangelho Jesus vai falar: “A justiça do Reino do Pai procurai em 
primeiro lugar”. 
 
08. PROCLAMAÇÃO DO EVANGELHO DE JESUS CRISTO SEGUNDO SÃO MATEUS 
(6,1-6.16-18) 
 
09. PARTILHA DA PALAVRA 
 
10. BÊNÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DAS CINZAS 
Animador(a) - Com este rito penitencial da imposição das cinzas, reconhecemos nossa condição de 
pecadores. Manifestemos também nosso desejo de conversão, na esperança de que o Senhor seja 
misericordioso para conosco. 

Em frente ao altar os ministros apresentam as cinzas. 



Presidente - Caríssimos irmãos e irmãs, roguemos a Deus, nosso Pai, que abençoe com a riqueza 
de sua graça estas cinzas. 

O presidente convida toda a assembleia a um momento de silêncio. Em seguida  faz a oração da bênção. 

Presidente - Ó Deus, que não quereis a morte do pecador, mas a sua conversão, escutai com 
bondade as nossas preces e dignai-vos abençoar estas cinzas que vamos colocar sobre as nossas 
cabeças em sinal de penitência. E assim, reconhecendo que somos pó e ao pó voltaremos, 
consigamos, pela observância da Quaresma, obter o perdão dos pecados e viver uma vida nova, à 
semelhança do Cristo Ressuscitado. Por Cristo, nosso Senhor. AMÉM. 
Em silêncio, o presidente asperge as cinzas com água benta e juntamente com os ministros impõem-nas aos fieis, 
dizendo: “Convertei-vos e crede no Evangelho” ou “Vocês não podem servir a Deus e ao Dinheiro”. 

1. Pelas dores deste mundo, ó Senhor, imploramos piedade. A um só tempo geme a criação. Teus 
ouvidos se inclinem ao clamor desta gente oprimida. Apressa-te com tua salvação! 
A TUA PAZ, BENDITA E IRMANADA CO’A JUSTIÇA ABRAÇA O MUNDO INTEIRO. TEM 
COMPAIXÃO! O TEU PODER SUSTENTE O TESTEMUNHO DO TEU POVO. TEU REINO 
VENHA A NÓS! KYRIE ELEISON! 
 
 
EIS O TEMPO DE CONVERSÃO, EIS O DIA DA SALVAÇÃO: AO PAI VOLTEMOS, 
JUNTOS ANDEMOS, EIS O TEMPO DE CONVERSÃO. 
1. Os caminhos do Senhor são verdade, são amor: dirigi os passos meus, em Vós espero, ó Senhor. 
Ele guia ao bom caminho quem errou e quer voltar. Ele é bom, fiel e justo, ele busca e vem salvar. 
2. Viverei com o Senhor: Ele é o meu sustento, eu confio, mesmo quando minha dor não mais 
aguento. Tem valor aos olhos teus meu sofrer e meu morrer, libertai o vosso servo, e fazei-o 
reviver. 
3. A Palavra do Senhor é a luz do meu caminho; ela é vida, é alegria, vou guardá-la com carinho. 
Sua Lei, seu mandamento, é viver a caridade: caminhemos, todos juntos, construindo a unidade. 
 
 

 

11. PRECES DA COMUNIDADE 
Presidente - Ao Deus que nos ensina não acumular, mas partilhar, supliquemos confiantes: OUVI-
NOS, SENHOR, E CONVERTEI-NOS! 

- Senhor, fortalecei a vossa Santa Igreja presente no mundo inteiro para que anuncie a todos o 
caminho da conversão, revelando para a humanidade o vosso amor misericordioso. Nós vos 
pedimos. 
- Senhor, ajudai-nos a viver este tempo da Quaresma como oportunidade de conversão, deixando 
para trás tudo o que nos impede de viver como irmãos. Nós vos pedimos. 
- Senhor, abençoai-nos para que possamos vivenciar com humildade a oração, o jejum e a partilha. 
Nós vos pedimos. 

Presidente - Rezemos a Oração da Campanha da Fraternidade Ecumênica. 

Ó Deus Criador, do qual tudo nos vem, nós te louvamos pela beleza e perfeição de tudo que existe 
como dádiva gratuita para a vida. Nesta Campanha da Fraternidade Ecumênica, acolhemos a graça 
da unidade e da convivência fraterna, aprendendo a ser fieis ao Evangelho. Ilumina, ó Deus, nossas 
mentes para compreender que a boa nova que vem de ti é amor, compromisso e partilha entre todos 
nós, teus filhos e filhas. Reconhecemos nossos pecados de omissão diante das injustiças que causam 
exclusão social e miséria. Pedimos por todas as pessoas que trabalham na promoção do bem comum 
e na condução de uma economia a serviço da vida. Guiados pelo teu Espírito, queremos viver o 
serviço e a comunhão, promovendo uma economia fraterna e solidária, para que a nossa sociedade 
acolha a vinda do teu reino. Por Cristo, nosso Senhor. Amém.  



12. APRESENTAÇÃO DOS DONS 
Animador(a) - Celebrar a Quaresma implica, também, assumir juntos, como povo de Deus, o que a 
Igreja nos propõe nesta Campanha da Fraternidade Ecumênica. E assim, conhecendo os caminhos 
que nos levam à solidariedade e à partilha, possamos celebrar a Páscoa de Jesus e a nossa também. 
Animador(a) - Por meio da oração, do jejum, da caridade e da escuta da Palavra, nos preparamos 
para o momento mais importante do ano litúrgico e da história da salvação. Apresentemos ao altar 
do Senhor nosso compromisso em promover a justiça do Reino, servindo a um único Senhor de 
nossas vidas.  

Uma pessoa ergue o cartaz da Campanha da Fraternidade Ecumênica 2010, enquanto se canta. 

JESUS CRISTO ANUNCIAVA POR PRIMEIRO UM NOVO REINO DE JUSTIÇA E SEUS 
VALORES: “VÓS NÃO PODEIS SERVIR A DEUS E AO DINHEIRO E MUITO MENOS 
AGRADAR A DOIS SENHORES”. 
1. Não é a riqueza, nem o lucro sem medida que geram paz e laços de fraternidade; mas todo o 
gesto de partilha em nossa vida que faz a fé se transformar em caridade.  
 
13. CANTO DAS OFERENDAS 
1. Que poderei retribuir ao Senhor por tudo aquilo que Ele me deu? 
OFERECEREI O SEU SACRIFÍCIO E INVOCAREI O SEU SANTO NOME. (bis) 
2. Que poderei oferecer ao meu Deus pelos imensos benefícios que me fez? 
3. Eu cumprirei minha promessa ao Senhor, na reunião do povo santo de Deus. 
4. Vós me quebrastes os grilhões da escravidão e é por isso que hoje canto vosso amor. 
 
14. MOMENTO DE LOUVOR 
Animador(a) - Demos graças ao Senhor nosso Deus pela sua infinita misericórdia, fruto do seu 
grande amor por nós, em Jesus Cristo. 

Este canto é somente para Celebração da Palavra. 

1. Para nós é um prazer bendizer-te, ó Senhor, celebrar o teu amor por Jesus, teu bem-querer. (bis) 
2. Te louvamos, ó Senhor, pela nossa humana história, que revela a tua glória, teu poder libertador. 
(bis) 
3. Pois o tempo é de graça, de oração, jejum, partilha, de seguir Jesus na trilha de uma cruz que 
livra e salva. (bis) 
4. Finalmente a nossa boca, inspirada por teu Filho, e, segundo o seu ensino, o teu santo nome 
invoca. (bis) 
5. Amém, assim seja. Amém, assim seja. (bis) 
 
 

 

15. PAI NOSSO 
Presidente - Rezemos de mãos dadas a oração que Cristo nos ensinou. PAI NOSSO... 
 
16. ABRAÇO DA PAZ 
Animador(a) - Paz é fruto da justiça e abrange tudo: bem estar, felicidade, saúde, relações sociais 
equilibradas, harmonia consigo mesmo, com o próximo e com Deus. Rezemos em silêncio pela paz. 

Durante a Quaresma pode-se omitir o abraço da paz, para realizá-lo com mais alegria na Páscoa. 

 
17. CANTO DE COMUNHÃO (se houver) 
RECEBER A COMUNHÃO COM ESTE POVO SOFRIDO É FAZER A ALIANÇA COM A 
CAUSA DO OPRIMIDO. (bis) 



1. Celebrando a Eucaristia, a vida a gente consome. Ao lutar pela justiça, acabando com a fome, pra 
que o outro seja gente, pra que ele tenha nome. 
2. Celebrar a Eucaristia com famintos e humilhados, com o pobre lavrador, sem ter nada no roçado, 
é estar em comunhão com Jesus crucificado. 
3. Celebrar a Eucaristia é também ser torturado, é ser perseguido e preso, é ser marginalizado, ser 
entregue aos tribunais, numa cruz pra ser pregado. 
4. Celebrar a Eucaristia é a festa antecipada de um povo que assume uma vida partilhada. É a força 
dos pequenos nesta grande caminhada. 
5. Vai também ao nosso lado nesta santa Eucaristia, a companheira de luta, a Santa Virgem Maria. 
Guardará no coração de seu povo a agonia. 
 
18. ORAÇÃO 
Presidente - Ó Deus, renovados pela força da vossa Palavra (e da Comunhão), dai-nos a graça de 
perseverar em vossos ensinamentos, de praticar o verdadeiro jejum que vos agrada e a solidariedade 
com nossos irmãos. Por Cristo, nosso Senhor. AMÉM. 
 
 

 

19. NOTÍCIAS E AVISOS 
- Este folheto não deve ser jogado em via pública e/ou no lixo. Recicle-o! 
 
20. BÊNÇÃO 
Presidente - Deus, Pai de misericórdia, conceda a todos nós, como concedeu ao Filho Pródigo, a 
alegria do retorno a casa. AMÉM. 
- O Senhor Jesus Cristo, modelo de oração e de vida, nos guie nesta caminhada quaresmal a uma 
verdadeira conversão. AMÉM. 
- O Espírito de sabedoria e fortaleza nos sustente na luta contra a ganância e o poder, para 
podermos, com Cristo, celebrar a vitória da vida. AMÉM. 
- E a bênção de Deus misericordioso: PAI, FILHO E ESPÍRITO SANTO, desça sobre nós e 
permaneça para sempre. AMÉM. 
- Pratiquemos o jejum, a oração e a caridade. Vamos em paz e o Senhor nos acompanhe. GRAÇAS 
A DEUS. 
 
21. CANTO FINAL 
JESUS CRISTO ANUNCIAVA POR PRIMEIRO UM NOVO REINO DE JUSTIÇA E SEUS 
VALORES: “VÓS NÃO PODEIS SERVIR A DEUS E AO DINHEIRO E MUITO MENOS 
AGRADAR A DOIS SENHORES”. 
1. Voz de um profeta contra o ídolo e a cobiça: “Endireitai hoje os caminhos do Senhor!” Produzi 
frutos de partilha e de justiça! Chegou o Reino: Convertei-vos ao amor!  
 
 
PREPARANDO A PARTILHA DA PALAVRA 
Quarenta dias antes da Páscoa, a Igreja abre solenemente o tempo de penitência chamado 
QUARESMA, em preparação para a celebração da Páscoa: é a Quarta-feira de Cinzas. As cinzas, 
preparadas pela queima de palmas usadas na procissão de Ramos do ano anterior, nos lembram o 
Cristo vitorioso sobre a morte. Se os cristãos aceitam reconhecer sua condição de criaturas mortais e 
transformar-se em pó, ou seja, passar pela experiência da morte, a exemplo de Cristo, pela renúncia 
de si mesmos, participarão também da vida que ressurge das cinzas. A fé em Jesus Cristo faz com 
que a vida renasça das cinzas. Jesus faz brotar vida onde o ser humano reconhece sua condição de 
criatura necessitada da ação de Deus. Isso é entrar na atitude pascal. Essa Páscoa se vive na 



conversão, por meio dos exercícios da oração, do jejum e da caridade: oração que sustenta o 
diálogo permanente e amoroso com Deus; caridade, sinal de nossa solidariedade e abertura aos 
irmãos; e jejum, aquilo que devemos deixar, aquilo a que devemos renunciar ou nos desapegar. 
Tudo isso como expressão de uma volta real e profunda ao Senhor. Ele nos convida a voltarmos a 
Ele de todo o coração, a “rasgar o coração e não as roupas”, a confiar em sua misericórdia. O nosso 
esforço e a nossa resposta a esse chamado são expressões de abertura e adesão à sua aliança. Que 
mudanças devemos realizar em nossa vida e na vida da comunidade, para bem celebrarmos nossa 
Páscoa na Páscoa do Senhor Jesus? Que compromisso o Senhor nos chama a assumir a partir da 
Campanha da Fraternidade, que nos convida à solidariedade na busca da conversão e do 
reconhecimento do único e verdadeiro Deus que devemos servir? 
 
 
REFLETINDO A CFE 2010 
As Igrejas Cristãs no Brasil, presentes no Conselho Nacional de Igrejas Cristãs do Brasil - CONIC, 
apresentam a Campanha da Fraternidade Ecumênica de 2010, com o tema Economia e Vida e o 
lema “Vocês não podem servir a Deus e ao dinheiro”. (Mt 6,24) Esta é a terceira Campanha da 
Fraternidade realizada de forma ecumênica, e tem como objetivo geral: “Colaborar na promoção de 
uma economia a serviço da vida, fundamentada no ideal da cultura da paz, a partir do esforço 
conjunto das Igrejas Cristãs e de pessoas de boa vontade, para que todos contribuam na construção 
do bem comum em vista de uma sociedade sem exclusão”. É necessário conclamar a todos e todas 
para construir uma nova sociedade, educar essa mesma sociedade afirmando que um novo modelo 
econômico é possível, e denunciar as distorções da realidade econômica existente, para que a 
economia esteja a serviço da vida. Nesta Campanha da Fraternidade Ecumênica, as comunidades 
cristãs são convocadas a deixar-se interpelar pelas Palavras de Jesus: “Não acumuleis para vós 
tesouros na terra, onde as traças e os vermes arruínam tudo, onde os ladrões arrombam as paredes 
para roubar. Mas acumulai para vós tesouros no céu”. (Mt 6,19-20a) “Ninguém pode servir a dois 
senhores: ou odiará a um e amará o outro, ou se apegará a um e desprezará o outro. Não podeis 
servir a Deus e ao Dinheiro”. (Mt 6,24) Toda a vida de Jesus foi um testemunho de simplicidade no 
uso dos bens materiais, de solidariedade com os pobres, de distribuição gratuita dos dons de Deus.  
(Extraído do Texto-Base da Campanha da Fraternidade Ecumênica 2010) 


